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INTRODUCCION

Para el estudio del sueno en modelos animales se emplean sistemas de registro electrografico de 24 hrs; sin
embargo, la calificacion de las etapas de suefio a lo largo de dicho registro puede ser un procedimiento largo y
manual que realiza el investigador apoyado con el analisis conductual mediante el registro de video. EXisten
diversos trabajos que confirman la presencia de componentes no lineales en la dinamica del electroencefalograma
[1] sin embargo se ha visto que no se trata de un sistema caotico de bajas dimensiones[2] y se cuestiona la
aplicacion de medidas de caos en sistemas reales con componentes estocasticas ya que no han aportado nueva
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informacion significativa al analisis espectral[2]. La implantacion de electrodos mediante cirugia puede generar SOL

ruido variable en cada registro y el analisis espectral de la transformada de Fourier permite distinguir bandas de

frecuencia mas no permite hacer la clasificacion clara de las tres etapas de sueno (sueno de movimientos oculares E“

rapidos MOR o paraddjico, suefio NMOR o de ondas lentas y vigilia). En este trabajo se propone el analisis basado == Ao
en amplitudes con respecto al promedio basal individual de cada registro. De esta manera si el promedio de las ...

amplitudes en este periodo de tiempo es mayor o menor a umbrales establecidos por el usuario entonces ocurre | sWoR ™ 00

un cambio de estado. De acuerdo con esto se probaron diferentes umbrales encontrando valores criticos para una
mejor correspondencia con el analisis de estados mediante la calificacion visual.
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OBJETIVO fRequiere Experto

Desarrollar un programa capaz de clasificar las etapas de sueno y que obtenga resultados
similares al método visual de calificacion del electroencefalograma.

tAhorra tiempo
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La senal electroencefalografica es un fendmeno complejo que ha
confirmado tener una naturaleza no lineal[2]. Se han encontrado
variaciones en las dimensiones de correlacion a lo largo del ciclo suefno
vigilia que podrian facilitar la calificacion automatica de las etapas de
suefio[1l]. Sin embargo en este trabajo se encontro un algoritmo linea
capaz de detectar cambios notables en la amplitud de la sena
electrografica durante epocas de 30 segundos o mas, empleando e
promedio individualizado de las amplitudes y umbrales establecidos por
el usuario determinando un cambio de estado. De acuerdo con esto se
probaron diferentes umbrales encontrando valores de corte 6ptimos (50
para vigiliay 80 para sueno NMOR) para una mejor correspondencia con
el analisis de estados mediante la calificacion visual.

Se espera extender este trabajo aumentando el analisis con un mayor
Fig. 4 Calificacion grafica. Se observa como el programa detecta un cambio de estado cuando supera niamero de registros e incluyendo la determinacién del suefio MOR
apenas uno de los umbrales. Esto indica que la sefal ha tenido amplitudes mayores ( 0 menores segun mediante analisis de varianza.

sea el caso) durante los ultimos 30 segundos.

Amplitud (mV)

Tiempo (Datos)

BIBLIOGRAFIA
1.Kobayashi T. et. al. Non-linear analysis of sleep EEG Psychiatry and Clinical Neurosciences 1999;53:159-161

2.Palus M. Non linear dynamics in the EEG analysis: disappointments and perspectives, 1998, Academy of Sciences of the Czech Republic, Sep 21.


http://uia.mx/

